Avance en el protocolo de investigacion.

Justificacién, relevancia y viabilidad.

Tema: Impacto positivo del ahorro y la inversion en la economia de los estudiantes

universitarios de contaduria publica de 9no Semestre en la UJAT.
Justificacion.

La educacion financiera es clave para que los jovenes universitarios aprendan a
manejar sus recursos de forma responsable. Ruiz Cortez (2025) explica que las
finanzas personales no son solo conceptos, sino un conjunto de habitos que
deben practicarse de forma disciplinada a lo largo de la vida. Sin embargo, en
muchos casos los estudiantes no cuentan con la formacion necesaria para tomar

decisiones informadas.

En la practica, la falta de educacidn financiera afecta directamente el bienestar de
los estudiantes universitarios. Por ejemplo, Baxin y Cruceta (2025) muestran que
solo el 10% de los alumnos de la Universidad Veracruzana siempre hace

presupuestos, mientras que un 35% no lo hace nunca. Esto refleja la urgencia de

promover habitos de planeacion y ahorro.

Ademas, como explican Ocampo Alvarado (2025) y Ruiz Cortez (2025), es
importante que los jévenes no solo tengan la intencion de ahorrar, sino que sepan
usar herramientas y medios formales de inversion. Una adecuada educacion
financiera puede ayudar a reducir riesgos, fomentar la disciplina y contribuir al

desarrollo personal y profesional de los futuros contadores.

En el caso de América Latina, Desfrancois Fernand (2024) sefala que los niveles
de educacion financiera son bajos, lo cual limita la posibilidad de crear habitos
sostenibles. Por su parte, Chan Lopez y Hernandez Romero (2022) confirman que
existen diferencias en el ahorro, el uso de seguros y el dominio de conceptos

basicos de finanzas personales.



Relevancia.

La relevancia de este estudio se sustenta en tres dimensiones:

Académica: Aprender sobre ahorro e inversion no solo refuerza nuestros
conocimientos en finanzas personales, sino que también nos permite
aplicar conceptos contables y financieros en la vida real. Esto contribuye a
nuestra formacioén integral y al desarrollo de competencias que podremos
usar tanto en lo personal como en lo profesional.

Social: Fomentar la cultura del ahorro y la inversion en los universitarios
tiene un impacto positivo en la sociedad, ya que impulsa a los jovenes a
tener una mejor administracion de su dinero, evitando endeudamientos
innecesarios y generando habitos financieros responsables.

Institucional: Para la UJAT, esta investigacion resulta importante porque
brinda informacion sobre la situacion financiera de los estudiantes de
contaduria, lo que puede servir como base para disefiar programas de
educacion financiera, talleres o actividades que fortalezcan la formacién de
futuros contadores con una vision mas consciente de las finanzas

personales.

Viabilidad.

La viabilidad del proyecto se garantiza por:

Recursos humanos: Como estudiante de noveno semestre se cuenta con el

conocimiento en contabilidad y finanzas. Se puede acceder a bibliografia

actualizada en Google Académico, también se cuenta con un director que tiene

experiencia en el campo de investigacion.

Recursos materiales: Se cuenta con computadora con capacidad para manejar

herramientas digitales que facilitan la recopilacion y analisis de informacion.



Acceso a la poblacion de estudio: La poblacion objetivo son los mismos
estudiantes de contaduria publica de noveno semestre en la UJAT, lo que asegura

un acceso directo y confiable a los datos necesarios.

Tiempo y financiamiento: El proyecto se puede desarrollar dentro del semestre
académico, siguiendo un cronograma que distribuya de manera equilibrada las
fases de planeacion, recoleccion de datos, analisis y redaccion. Se puede trabajar

CON recursos propios.
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