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RESUMEN

El estudio muestra que hay cinco aspectos que determinan qué tan buen nivel de educacion financiera
tiene una persona: el conocimiento, los habitos financieros, el ahorro, la inversion y el uso del crédito.
Estos aspectos ayudan a entender por qué es importante recibir educacion financiera de forma
adecuada y desde una edad temprana.
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De esta manera las finanzas personales se convierten dia a dia en una de las herramientas mas
relevantes no solo para mejorar la calidad de vida de las personas y su entorno econdémico, sino
como una poderosa herramienta de competitividad profesional. En el estudio se evidencian cinco
dimensiones que definen el nivel de educacion financiera; conocimiento, habitos financieros, ahorro
e inversion y crédito; mismas que definen el por qué es importante recibir una adecuada y
temprana educacion financiera. Los resultados muestran rangos medio de conocimiento
en las dimensiones cuestionadas. (pag.3362)

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

Segun Ruiz Cortez (2025), la educacion financiera abarca dimensiones esenciales como el
conocimiento, los habitos financieros, el ahorro y la inversion, elementos que determinan la
capacidad de una persona para tomar decisiones econdmicas acertadas.
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Ocampo Alvarado, A. M. (2025). Educacion financiera y toma de decisiones de inversion en

jovenes universitarios. Revista Cientifica Multidisciplinaria En Ciencias Sociales Y
Humanidades Eucken, 1(1), 76

88. https://revistaeucken.com/indes/index.php/home/article/view/educacion-

financiera-y-toma-de-decisiones

RESUMEN

Segun distintas fuentes, varios estudios realizados en paises como India, Brasil, Pakistan, México y
Ecuador analizan la educacion financiera en jovenes y estudiantes universitarios. Estos estudios
muestran que, en general, los jovenes tienen niveles bajos o medios de educacion financiera y que,
con frecuencia, no conocen bien conceptos mas complejos como la inflacion o el riesgo.

También se investigan factores demograficos y socioecondémicos como la edad, el género, los ingresos
o el nivel educativo de los padres—que podrian influir en el nivel de educacion financiera, aunque los
resultados no siempre coinciden entre si.

Ademas, se observa que, aunque muchos jovenes tienen actitudes positivas (por ejemplo, querer
ahorrar), esto no siempre se refleja en decisiones financieras adecuadas ni en el uso de servicios
financieros formales.
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Se observa que, aunque los jovenes pueden tener actitudes o comportamientos positivos (como
querer ahorrar), no siempre traducen esto en decisiones informadas o usan los medios
formales (Pag. 76)

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

No obstante, diversos estudios han evidenciado que los jovenes universitarios, aunque manifiestan
actitudes positivas hacia el ahorro, no siempre traducen estos comportamientos en acciones
financieras informadas o sostenibles (Ocampo Alvarado, 2025).
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RESUMEN

La investigacion estudio la educacion financiera de jovenes universitarios latinoamericanos,
especificamente estudiantes de la Facultad de Contaduria y Negocios de la Universidad Veracruzana,
en México. Se us6 un método cuantitativo con un diseflo no experimental y transversal. De 1,300
estudiantes, se tom6 una muestra de 106, quienes respondieron un cuestionario enviado por
WhatsApp y correo institucional.

Los resultados mostraron una gran falta de educacion financiera. E1 57% casi nunca busca
informacion financiera y solo el 32% lo hace de vez en cuando. El1 91% depende econdémicamente de
sus familias. En cuanto a la elaboracion de presupuestos, solo el 10% siempre los hace, el 38% lo hace
parcialmente y el 35% no hace ninguno. Solo el 13% planifica sus finanzas de forma constante.
Ademas, tinicamente el 3% considera tener un buen conocimiento del sistema financiero mexicano.

A pesar de esto, el 61% esta interesado en recibir formacion financiera. En cuanto a su nivel de
conocimiento, solo el 3% se considera con nivel alto, el 65% medio y el 32% bajo.

Los principales problemas identificados son: bajo nivel de educacion financiera, poca relacion entre lo
aprendido en la universidad y la practica real, dependencia econdmica de la familia, falta de habitos
de ahorro y acceso irregular a informacion financiera.

Por otro lado, se identificaron oportunidades como: el alto interés en recibir formacion, la posibilidad
de incluir educacioén financiera en los planes de estudio, fomentar el ahorro, aprovechar herramientas
digitales, fortalecer el apoyo familiar y mejorar el desarrollo econémico de la region.
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El1 91% depende econdomicamente de sus familias. Respecto a la elaboracion de presupuestos, solo el
10% siempre los realiza, el 38% tiene cierta planificacion, y el 35% no hace presupuestos. Solo el
13% proyecta sus finanzas constantemente. (Pag. 923).

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

Baxin y Cruceta (2025), quienes encontraron que el 91% de los jovenes universitarios dependen
econdmicamente de sus familias y que solo el 10% realiza presupuestos de manera constante, lo cual
limita su autonomia econémica.
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RESUMEN

Entender las finanzas y los conceptos que esta implica es fundamental, para obtener la estabilidad
econdémica que cada persona deberia poseer; es por ello que la educacion financiera deberia impartirse
desde una edad temprana porque en este periodo el cerebro retiene mas informacion. El objetivo
principal de esta investigacion es conocer el efecto que tienen las finanzas personales en los jovenes,
por lo que se lleva a cabo a través de un instrumento virtual y de esta manera obtener la informacion
requerida.
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Organizar las finanzas no solo implica ahorrar, también se debe tener en cuenta el valor que tiene el
dinero en el transcurso del tiempo, la seguridad financiera, la elaboracién de un presupuesto de
gastos, metas personales, inversiones a corto y largo plazo considerando los riesgos y la
rentabilidad que esta conlleva, y fondos de emergencia.

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

Tal como sefialan Chan Lopez y Herndndez Romero (2022), comprender el efecto de las finanzas
personales en los jovenes permite disefiar estrategias que promuevan el uso consciente de los
recursos y la planificacion financiera a mediano y largo plazo. En este sentido, el estudio no solo
beneficiara a los estudiantes de contaduria, sino también a las autoridades académicas interesadas en
promover una formacioén integral que combine el conocimiento técnico con la aplicacion practica de
habilidades financieras.
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https://doi.org/10.61154/mrcm.v10i3.3475

RESUMEN

Este trabajo de investigacion analiza la importancia de la educacion financiera como herramienta para
desarrollar habitos financieros sostenibles en estudiantes universitarios en América Latina. Se emple6
una metodologia de investigacion documentalde tipo descriptiva, centrada en la revision de
estudios previos y el andlisis cualitativo de fuentes secundarias. Esta metodologia permitio
identificar y describir los principales beneficios y desafios de la educacion financiera en la region.
Los resultados indican que los niveles de educacion financiera son bajos en América Latina, y
que la implementacion de programas educativos puede ofrecer multiples ventajas.
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Para los estudiantes, fomenta el uso adecuado de instrumentos financieros y una cultura del
ahorro. Ademas, contribuye a mejorar la comprension de costos en pequeios negocios, lo que se
traduce en un aumento en las ganancias y mejores decisiones de inversion. Sin embargo, se
evidencia que, a pesar del gran numero de programas de educacion financiera que se implementaron
en la region, existe un vacid en cuanto a la evaluacion de impactos de los programas de educacion
financiera.

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

De igual forma, Desfrancois Fernand (2024) sefiala que una buena educacion financiera ayuda a los
jovenes a comprender conceptos basicos sobre ahorro e inversion, a evitar deudas innecesarias y a
planear su vida economica con mayor claridad.

25/10/2025
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Segun Cerda (1998), “tradicionalmente se define la palabra describir como el acto de representar,
reproducir o figurar a personas, animales o cosas...”; y agrega: “Se deben describir aquellos
aspectos mas caracteristicos, distintivos y particulares de estas personas, situaciones o cosas, o sea,
aquellas propiedades que las hacen reconocibles a los ojos de los demés” (p. 71). (Pag. 113).

Para Salkind (1998), la investigacion correlacional tiene como propdsito mostrar o examinar la
relacion entre variables o resultados de variables. De acuerdo con este autor, uno de los puntos
importantes respecto a la investigacion correlacional es examinar relaciones entre variables o sus
resultados, pero en ningiin momento explica que una sea la causa de la otra. En otras palabras, la
correlacion examina asociaciones pero no relaciones causales, donde un cambio en un factor influye
directamente en un cambio en otro.

(Pag.114)

Prontuario

Parafraseo del texto seleccionado.

Correlacional: porque busca determinar la relacion existente entre las variables ahorro e inversion y
el impacto positivo en la economia de los estudiantes universitarios de contaduria publica de 9no
Semestre en la UJAT.

Descriptiva: porque busca detallar los habitos de ahorro e inversion de los estudiantes de 9no
semestre de contaduria publica en las UJAT, asi como su impacto percibido en la economia
personal.
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